OPIS TECHNICZNY  ARCHITEKTURA

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania projektu jest termomodernizacja Budynku
Przychodni Specjalistycznej Samodzielnego Publicznego Zespotu Opiek Zdrowotnej
w Sanoku potozonego przy ulicy Lipinskiego 10. na dziatkach 1577/3, 1577/5,
1577/9 1 1577/10.

2. STAN ISTNIEJACY

Budynek Przychodni zbudowany zostat w 1972 roku w technologii tradycyjne;.
Sktada si¢ z trzech bryl — dwu parterowych 1 jednej pigtrowe;.

Wejscia do budynku :

- Do wigkszego z budynkow parterowych prowadza dwa wejscia. Jedno od potudnia
przez biegnaca wzdtuz catej elewacji galeryjke, przed ktora zbudowana jest rampa —
podjazd dla niepelnosprawnych, i schody, drugie od zachodu przez schody wtopione
czegsciowo w bryte budynku. Obydwa wejs$cia wprowadzaja przybysza na hol z klatka
schodowa , ktora prowadzi na pigtro wyzszego budynku

- Drugi budynek parterowy to dobudowana apteka posiadajaca wejscie poprzedzone
podjazdem dla niepelnosprawnych, obstugujacym réwniez boczne wejscie do
wysokiego budynku od strony zachodniej. Drugie wejscie do apteki stuzace
zaopatrzeniu i personelowi znajduje si¢ w zalomku od strony zachodnie;.

- Budynek pigtrowy posiada rowniez wejscie potozone najblizej ulicy w $cianie
szczytowej (poinoc) prowadzace na klatke schodowa 1 boczne przy aptece — opisane
powyzej.

Obiekt zbudowany jest z cegly, posiada stropy ognioodporne,zelbetowe. Uktad
konstrukcyjny nawowy. Nad czgscia wyzsza 1 segmentem apteki — stropodach
wentylowany, nad czg$cia pozostata niewentylowany.

Okna w wigkszo$ci pomieszczen starego typu nadajace si¢ do wymiany. Takze
niektore z drzwi zewnetrznych przeznaczy¢ nalezy do wymiany.

Budynek posiada dwie klatki schodowe.



Ogrzewanie budynku — z wlasnej kotlowni gazowej umieszczonej w piwnicy. W

kottowni tej przygotowana jest rowniez ciepta woda.

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Umowa nr SPZOZ/SAN/ZPO/137/2012

- Wizja lokalna

- Opracowanie ,,Audyt energetyczny budynku uzytecznosci publicznej
Przychodni Specjalistycznej SPZOZ w Sanoku” — autorstwa mgr inz. Jarostawa
Kozuba - F-ma NEPTUN EKO w kwietniu 2012 roku

- Inwentaryzacja — pomiary wiasne

- Fragmentarycznie zachowana dokumentacja

- Ustawa Prawo Budowlane

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z
pézniejszymi zmianami

- Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
25 kwietnia 2012 roku w sprawie szczegdlowego zakresu 1 formy projektu
budowlanego.

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie szczegotowego zakresu 1 formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robot
budowlanych oraz programu funkcjonalno — uzytkowego.

- Swiadectwo ITB Nr 334/02 , Bezspoinowy System Ocieplania $cian zewnetrznych
budynkoéw”

- Instrukcja ITB ,,Ocieplenie $cian zewnetrznych metoda SBO nr 334/2002

- Obowiazujace normy, przepisy 1 katalogi.

4. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA
Celem opracowania jest projekt dzialan termomodernizacyjnych, ktore wptyna
na podniesienie sprawnosci energetycznej Budynku Przychodni i spowoduja

znaczne oszczgdnosci w utrzymaniu budynku.



Termomodernizacja prowadzona bgdzie w technologii BSO.

Projekt opracowano na podstawie Audytu Energetycznego dla Budynku Przychodni
Specjalistycznej , w ktorym zawarta jest gteboka analiza istniejacego stanu 1 efektow
ekonomicznych po przeprowadzeni termomodernizacji dla Przychodni
Specjalistycznej Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotne; w Sanoku
przy ulicy Lipinskiego 10

Zalecenia obejmuja :

- docieplenie wszystkich $cian kondygnacji naziemnych 1 piwnicznych metoda BSO
na bazie styropianu specjalnego EPS70, o wspotczynniku przewodzenia ciepta 0.040
W/mK grubosci 14cm powyzej cokotu 1 styropianem ekstrudowanym gr. 12 cm w
obrgbie piwnic,

- docieplenie dachu budynku nad czg$cia nizsza — oprocz apteki- za pomoca
styropianu EPS 100 038 laminowanego papa asfaltowa lub welny mineralne;,
pokrycie papa termozgrzewalna, wspoiczynnik przewodzenia ciepta nie wigkszy niz
0,038 W/mK, warstwa grubosci 15 cm,

- docieplenie stropodachu budynku nad cze$cia wyzsza za pomoca wetny
mineralnej, szklanej lub celulozy, wspotczynnik przewodzenia ciepta nie wyzszy niz
0,042 W mK,warstwa 18 cm, metoda pneumatyczna,

- wymiang okien 1 drzwi niespelniajacych warunkoéw termoizolacyjnosci na
stolarke z PCV z szyba zespolona wypetniona gazem oboje¢tnym 1 z powtoka
niskoemisyjna o wspotczynniku U = 1,1 W/m’K
Okna powinny by¢ wyposazone w nawiewniki higrosterowane celem zapewnienia
wlasciwej ilosci powietrza wentylacyjnego.

- zalecenie modernizacji instalacji c.o. - montaz zaworoéw termostatycznych 1
regulacja instalacji. Przystosowanie do pracy z obnizeniem temperatury w systemie
godzinowo — dobowym.

UWAGA !

1. Niniejszy projekt moze by¢ wykorzystany wytacznie do przeprowadzenia
termomodernizacji w przedmiotowym budynku.

2. Dopuszcza si¢ zastosowanie materiatow rownowaznych o parametrach



technicznych nie gorszych niz proponowane w projekcie.

3. Zastrzezone sa prawa autorskie w odniesieniu do cato$ci 1 fragmentéw projektu.

5. CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA BUDYNKU

- Budynek uzytecznos$ci publicznej zbudowany w 1972 roku z p6Zniejsza
rozbudowa.

- Adres ul. Lipinskiego 10, 38-500 Sanok

- Budynek murowany z cegly

- Liczba kondygnacji naziemnych — 112,

- Pod czg$cia wyzsza (nie na catej powierzchni) - podpiwniczenie

- Liczba os6b uzytkujacych budynek - 114

- System ogrzewania budynku - kotlownia gazowa dwufunkcyjna,
niskotemperaturowa z automatyka pogodowa.

- System przygotowania cieptej wody — w kottowni gazowe;.

- Powierzchnia uzytkowa budynku 1 898 00 m*
- Kubatura czg$ci ogrzewane;j 5159 m’
- Kubatura brutto 8 100,00 m?
- Powierzchnia catkowita 2 511,00 m?
- Powierzchnia zabudowy 1 319,00 m
- Powierzchnia stropodachu wentylowanego 598,00 m
- Powierzchnia stropodachu niewentylowanego 608,00 m

6. WYKONANIE DOCIEPLENIA.

6.1.. Roboty przygotowawcze
Przed rozpoczgciem prac termomodernizacyjnych nalezy :
- rozebra¢ okladziny kamienne cokotow (czg$ciowo odspojone od budynku) 1
murek ceglany z oktadzing kamienna na galeryjce potudniowej oraz balustrady
wzdluz ramp dla niepelnosprawnych i schodow zewngetrznych

- rozebra¢ podjazd dla niepetnosprawnych przy aptece, podniesienie terenu wzdtuz



elewacji za tym podjazdem oraz podesty schodowe do apteki
- rozebra¢ schody betonowe wejscia w $cianie szczytowe] budynku pigtrowego,
- rozebra¢ do ponownego montazu kraty okienne:
* 2 szt. 205x120,
* 4 szt. 205x190,
* 5 szt. 90x145,
* 1 szt. 160x115.

- oczysci¢ 1 zabezpieczy¢ teren prac przed ewentualnymi uszkodzeniami, ktore
moga by¢ spowodowane przez wykonywanie prac,

- wydzieli¢, ewentualnie wygrodzi¢ miejsca sktadowania materiatow,

- wydzieli¢ miejsce na sktadowanie odpadow,

- przygotowac przylacza wodne 1 energetyczne,

- przygotowac zaplecze socjalne dla pracownikow — toalety 1 umywalnie,

- ogrodzi¢ teren budowy,

- zdemontowac¢ obrdbki blacharskie, rury spustowe, rynny, anteny, o§wietlenie i
inne elementy znajdujace si¢ na elewacji. Biegnace po elewacji przewody
elektryczne, przeznaczone do zachowania, uporzadkowac, ograniczy¢ do
niezb¢dnego minimum i prowadzi¢ w specjalnych rurkach. Instalacje odgromowa
przystosowac¢ do umieszczenia pod izolacja cieplna. (otuli¢ przewodem o przekroju
znacznie wigkszym od przekroju zwodu ) patrz detal prowadzenia instalacji
odgromowe;.

Kratki wentylacyjne znajdujace si¢ w licu Scian wyprowadzi¢ do przyszie;j,

zewngtrznej plaszczyzny ocieplenia.

6.2. Przygotowanie materialow
Do prac ociepleniowych elewacji nalezy stosowac:

- _plyty styropianowe _samogasnace EPS 70-40 wg normy PN-EN 13163;2004 o

wspOlczynniku przewodzenia ciepta 0,040 W/m’K grubo$ci 14cm,

- plyty styrofoam _ PERIMATE DI grubosci 12 cm z rowkami drenazowymi o

wspOlczynniku przewodzenia ciepta 0,036 Wm?* K



- do docieplenia dachu budynku_ptyty z welny mineralne] pokrycie papa

termozgrzewalna, wspotczynnik przewodzenia ciepla nie wigkszy niz 0,038 W/m’K,

warstwa 15 cm

- materiat celulozowy do wdmuchania metoda nadmuchowa, tak by utworzy¢

warstwg izolacji cieplnej rowna 18 cm o wspdlczynniku przewodzenia ciepta nie
wigkszym niz 0,042 W/mK
- siatke zbrojaca spelniajaca wymagania PN-92/P-85010. W szczegolnosci siatka

musi si¢ charakteryzowac splotem uniemozliwiajacym przesuwanie si¢ oczek.
Powierzchnia siatki powinna by¢ odporna na dziatanie srodowiska alkalicznego
(impregnat alkaloodporna dyspersja tworzywa sztucznego).

Szerokos¢ siatki nie mniejsza niz 1 m, dlugos¢ minimum 50 m. Wymiary oczek nie
powinny by¢ mniejsze niz 3 mm. , sita zrywajaca dla probek w warunkach
laboratoryjnych nie mniej niz1500 N. Siatka musi posiada¢ aprobatg ITB.

- kleje 1 masy klejace. Do przyklejania plyt styropianowych do podtoza oraz

przyklejania tkaniny z widkna szklanego lub polipropylenowej do ptyt
styropianowych nalezy stosowac kleje 1 masy klejace odpowiadajace wymaganiom
Aprobaty Technicznej ITB AT-15-7532/2012

- faczniki do mocowania izolacji termicznej do podtoza. Do mechanicznego
mocowania 1zolacji termicznej do scian budynku nalezy stosowac taczniki z
trzpieniem metalowym, posiadajace i1 odpowiadajace wymaganiom $wiadectwa ITB
dopuszczajace do stosowania w budownictwie.

- masy tynkarskie. Do wykonania wyprawy elewacyjnej przy ociepleniu $cian

zewngetrznych metoda BSO nalezy zastosowac tynki mineralne (do malowania) o
fakturze kaszy ok. 1,5 mm na podktadzie,

- farby elewacyjne .Do malowania tynku mineralnego zastosowac elewacyjna farbe

silikatowa.
- katowniki aluminiowe. Katowniki aluminiowe o wymiarach 25 x 25 mm do
wzmocnienia narozy przy szpaletach okien i drzwi, naroznikéw budynku z blachy

perforowanej grubosci 0,5 mm.



- narzedzia i sprzet. Do prac ociepleniowych stosuje si¢ nastgpujace narzedzia i

sprzet:

* szczotki druciane do czyszczenia powierzchni $cian (r¢czne 1 mechaniczne),

* szpachle 1 packi metalowe, drewniane 1 z tworzyw sztucznych do nakladania
mas klejacych 1 mas tynkarskich,

* pitki reczne o drobnych zabkach lub noze do cigcia plyt styropianowych,

* pace drewniane pokryte papierem $Sciernym do wyrdOwnania powierzchni
przyklejonych plyt styropianowych

* nozyce krawieckie lub ostrza techniczne do cigcia tkaniny zbrojacej,

* taty do sprawdzania plaszczyzny przyklejonych piyt,

* wiertarka udarowo — obrotowa do wiercenia otworow,

* mieszadta koszykowe napedzane wiertarka elektryczna oraz pojemniki o
pojemnosci ok. 40 — 60 1 do przygotowania masy klejacej,

* agregaty tynkarskie lub rgczne pistolety natryskowe z wlasnym zbiornikiem 1
sprezarka powietrza do nakladania masy tynkarskiej,

* urzadzenie transportu pionowego,

* rusztowanie stojakowe stale lub wiszace,

* aparaty do zmywania woda podioza Sciennego,
podstawowe zasady przechowywania materialow.

- §rodki gruntujace, gotowe masy (zaprawy, kleje), farby — przechowywaé w
szczelnie zamknigtych opakowaniach, zabezpieczonych przed bezposrednim
naslonecznieniem 1 dzialaniem mrozu przez okres zgodny z wytycznymi producenta,

- materiaty suche oraz elementy oktadzinowe ceramiczne przechowywaé w
szczelnie zamknigtych opakowaniach, w warunkach suchych przez okres zgodny z
wytycznymi producenta,

- izolacje termiczna — plyty styropianowe lub z welny mineralne;
przechowywa¢ w warunkach zabezpieczajacych przed uszkodzeniem i
oddzialywaniem niekorzystnych warunkéw atmosferycznych,

- siatki zbrojace, listwy, profile, oktadziny przechowywa¢ w warunkach

zabezpieczajacych przed zanieczyszczeniem i uszkodzeniem mechanicznym.



UWAGA'!
Proponuje si¢ wybranie jednego z uznanych systemow ocieplen np. STO, BOLIX,
DRYVIT, CAPAROL, WEBER TERRANOVA lub innych i postugiwanie si¢
uzywanymi przez wybrany system materiatami i1 akcesoriami. Zapewni to spojnos¢

systemu 1 wlasciwy dobdr stosowanych elementow.

63 Ocieplenie scian piwnic.
Prace termomodernizacyjne nalezy rozpocza¢ od odkopania muréw piwnic az do
odsadzki fundamentu. Mur nalezy starannie odczys$ci€ 1 pokry¢ bitumiczng
bezrozpuszczalnikowa masa izolacyjna.
Zniszczone okienka piwniczne :

*13szt. 150 x 70

* 3s2t90 x 70
nalezy wymieni¢ izolujac o$cieza materiatem STYROFOAM IB-A.
Nastepnie klei¢ ptyty PERIMATE DI grubosci 12 cm bezrozpuszczalnikowym
klejem na zimno (np. SUPERFLEX 10, DYSPERBIT, GUMBIT) ponizej poziomu
terenu 1 ptyty STYROFOAM IB-A powyzej poziomu terenu w obszarze cokotu

budynku pod wierzchnia warstw¢ wykonczenia ( plytki ceramiczne).

Ptyty PERIMATE DI (o wspdtczynniku przewodzenia ciepta 0,036 W/mzK)
posiadaja na zewngtrznej powierzchni uktad rowkow drenazowych ostonigtych
wlokning. Na wiokninie strzatka oznaczona jest gora ptyty. Wazne jest zachowanie
pionu dla rowkéw odprowadzajacych wode. Plyty na catym obwodzie uksztattowane
sa w taki sposdb, ze pionowo 1 poziomo zachodza na siebie, co pozwala unikac
tworzenia si¢ mostkow termicznych.

Piyty PERIMATE DI stanowia skuteczny element drenujacy,

Uktadanie ptyt nalezy rozpocza¢ od dotu, tak , by odsadzka fundamentu stanowita
podpore dla spodniej ptyty. W przypadku nieréwnosci, fundamenty nalezy pod tym
katem wyrownac. Po przyklejeniu ptyt wykopy nalezy zasypa¢ ubijajac ziemig
warstwami.

Po zasypaniu wykopdw przy Scianach piwnic, mozna przystapi¢ do dalszych prac



ociepleniowych.

Nalezy starannie opracowac ocieplenie dochodzace do rur gazowych w elewacji
poludniowo- zachodniej . Rury musza pozosta¢ nieocieplone, podobnie jak skrzynka
przytacza gazu. Powyzej rury i skrzynki montowac ocieplenie na listwie startowe;.

Wszystkie os$cieza ociepli¢ styropianem grubosci 2 cm.

6.4. Ocieplenie stropodachu nie wentylowanego i stropodachu wentylowanego.

Ocieplenie stropodachu niewentylowanego na czg$ci nizszej obiektu (z wyjatkiem

dachu nad apteka) wykona¢ w systemie klejonym w technologii podane;j
przyktadowo ( lub innej o rownorzednych parametrach) :

- Istniejaca blache faldowa zagruntowac roztworem asfaltowym (Icopal Water
Primer, Icopal Primer Classic, Siplast Primer)

- ulozy¢ paroizolacje zgrzewalna bitumiczna ( FLOALBIT AL S40)

- uktada¢ ptyty termoizolacyjne MONROCK MAX ICOBIT wspdiczynnik
przewodzenia ciepta nie wigkszy niz 0,038 W/m’K

- klei¢ na zimno pape spodniego krycia (podktadowa) np. EXTRADACH PF PYE
PV 200 55

- wgrza¢ termozgrzewalna papg wierzchniego krycia. np. POLBIT WF PYE PV 250
55
Uwaga ! Przed przystapieniem do wykonywania prac dekarskich nalezy :

- zapozna¢ si¢ ze stanem istniejacego dachu

- dokona¢ pomiaréw potaci dachowych, sprawdzi¢ i1lo$¢ przerw dylatacyjnych i na
tej podstawie rozplanowac roztozenie pasow papy,

- nie nalezy prowadzi¢ prac dekarskich podczas opadow atmosferycznych, zwlaszcza
na mokrej lub oblodzonej powierzchni dachu a takze podczas silnego wiatru,

- nie nalezy prowadzi¢ prac dekarskich w temperaturze ponizej +5° C.

- prace dekarskie powinny by¢ prowadzone zgodnie z obowigzujacymi przepisami
oraz szczegOtowymi wytycznymi zawartymi w instrukcjach producenta materiatow.
Przed przystapieniem do prac osadzi¢ dyble drewniane, rynhaki, 1 inne

oprzyrzadowanie, wykonac takze wstepna obrobke komindw, ogniomurow itp.



Ocieplenie stropodachu wentylowanego nad wyzsza czgscia budynku.

W przestrzen stropodachu wentylowanego nad wyzsza czgscia budynku przychodni
zgodnie z zaleceniem autora audytu energetycznego nalezy wprowadzi¢ materiat
celulozowy metoda nadmuchowa, tworzac warstwe izolacji cieplnej rowna 18 cm o
wspotczynniku przewodzenia ciepta nie wigkszym niz 0,042 W/mK

Przed przystapieniem do prac oczys$ci¢ podioze z gruzu i $mieci.

Zadanie powierzy¢ do§wiadczonej ekipie, posiadajacej certyfikat producenta
materiatu, wyposazonej we wlasciwy sprzet.

Wdmuchiwanie materiatu izolacyjnego wykonane bedzie przez wykonane wczesniej
otwory.

Po wykonaniu operacji otwory zaslepi¢ 1 dokona¢ ewentualnych reperacji pokrycia

dachowego.

6 .5. Ocieplenie scian zewnetrznych
Badanie i przygotowanie podloza.
Przed przystapieniem do prac ociepleniowych nalezy wykonac badanie
podioza pod katem ;
- uzytego do jego wykonania materiatu (tynk, farba),
- no$nosci,
- przylegania warstwy zewnetrznej podtoza do muru
- twardosci,
- nasigkliwosci
- ewentualnych peknie¢ muru i ich przyczyny,
- ewentualnego zawilgocenia i zasolenia muru
- uszkodzen tynku w obrg¢bie usunigtej oktadziny cokotu
Przygotowanie podtoza polega¢ bedzie na usunigciu wystgpujacych, wykrytych w
czasie badania defektow 1 reperacji fragmentow nimi dotknigtych, przy pomocy
roznorakich srodkow (obrzutka cementowa, tynk podktadowy, preparat przeciw

algom 1 grzybom, usuwanie zasolenia i1 pokrycie specjalnym ptynem impregnujacym



np. Redisan itp.) .
Powierzchnie $cienne o niskiej no$no$ci wymagaja przed rozpoczgciem prac
doktadnej diagnozy 1 przygotowania podtoza. Ominigcie tych dziatan moze
doprowadzi¢ do powstania szkdd na elewacji, powodujacych nawet konieczno$¢
powtornego ocieplenia.
Nalezy wigc po stwierdzeniu stabej nosnosci podtoza na fragmentach ocieplanych
$cian, usung¢ nieno$ny tynk i ubytki uzupetié¢ tynkiem cementowo - wapiennym np.
WEBER TP512.

Nastepnie nalezy zdemontowac rury spustowe, podokienniki, obrébki
blacharskie, 1inne wystgpujace na elewacji elementy, ktére beda odtworzone na

ociepleniu oraz dokona¢ koniecznej wymiany okien.

6.6. Warunki wykonywania robét.

Ocieplenie budynku wykona¢ $cisle wedtug wytycznych okreslonych w
swiadectwie dopuszczenia ITB nr 334/02.

Budynek przeznaczony do prac termomodernizacyjnych powinien by¢ nalezycie
przygotowany do wykonania robot. Dotyczy to zarowno podtoza tj. powierzchni
zewngtrznej $cian jak 1 otoczenia budynku.

Prace ociepleniowe nalezy prowadzi¢ jedynie w czasie pogody
bezdeszczowej, przy temperaturze powietrza nie nizszej niz + 5° C i nie wyzszej niz
25° C. Takie warunki temperaturowe powinny panowa¢ przez co najmniej 24 godziny
przed rozpoczeciem prac. Zaleca si¢ aby wilgotno$¢ powietrza w czasie
wykonywania prac nie byla nizsza niz 55 %.

Podczas wykonywania prac $ciany zewnetrzne budynku oraz materialy powinny by¢
chronione przed deszczem i uszkodzeniami.

Warstwy materialowe powinny by¢ chronione przed zmianami pogodowymi oraz
uszkodzeniami zardwno podczas ich naktadania jak i bezposrednio po ich natozeniu.
Powierzchnie robocze powinny by¢ chronione przed kondensacja pary wodnej i
bezposrednim promieniowaniem stonecznym za pomoca oston z brezentu lub

nieprzezroczystej folii z tworzywa sztucznego w celu niedopuszczenia do



uszkodzenia lub zniszczenia warstw materiatow.
Wykonanie prac termomodernizacyjnych powinno by¢ skoordynowane z innymi
pracami wykonywanymi w budynku.
Nalezy zadbac¢ o to, by prace byly wykonywane przez wystarczajaco liczny zespot
pracownikéw, dysponujacy wlasciwym sprzgtem i narz¢dziami w dostatecznej ilosci
tak, aby roboty byty wykonywane w sposob ciagly, bez pozostawienia spoin,
uszkodzen np. po rusztowaniach 1 innych wynikajacych z przerw w pracy.
Warunkiem prawidtowego wykonania robot w systemie BSO jest stabilno$¢
podtoza gwarantujaca potaczenie warstwy ociepleniowej z podtozem.
Ponadto, w celu zapewnienia wlasciwej przyczepnosci warstwy ocieplenia do
podloza, powinno ono znajdowac si¢ w stanie powietrzno -suchym a powierzchnia
podtoza powinna by¢ oczyszczona z luznych czasteczek, pytu 1 zanieczyszczen.
Wszystkie roboty remontowe przewidziane do wykonania na elewacjach a majace
wplyw na trwalos¢ 1 estetyczny wyglad elewacji powinny by¢ wykonane przed

pracami termomodernizacyjnymi.

6.7. Kolejnos¢ wykonywania robot .
Przy wykonywaniu ocieplenia $cian zewngtrznych metoda BSO powinna by¢
zachowana nastgpujaca kolejnos¢ :

- Zapoznanie si¢ z projektem technicznym,

- prace przygotowawcze — skompletowanie materiatow, sprz¢tu 1 urzadzen, zdjgcie
obrobek blacharskich 1 innych elementéw z elewacji, uporzadkowanie przewodow
instalacyjnych biegnacych po elewac;ji.

- wykonanie w pierwszej kolejnosci wymiany okien piwnicznych 1 ocieplenia $cian
piwnic wraz z oktadzina ceramiczna cokotu.

-w rejonie naroznika potnocno - wschodniego budynku wyzszego, w gornym
poziomie cokotu znajduje sig przytacz gazowy dostepny z zewnatrz. Ocieplenie tego
fragmentu muru nalezy obrobi¢ starannie, pozostawiajac dost¢pna nieocieplona
skrzynke przytacza. Narozniki wneki wzmocni¢ katownikami stalowymi 1 dwiema

warstwami siatki.



- montaz rusztowan na zasypanych wykopach,
- demontaz starych, przeznaczonych do wymiany i zamontowanie nowych okien:
*57 szt. 205 x 190
* 8szt. 205 x 125
* 1szt. 160x 115
* 2szt 90 x 230
* 6szt. 90x 190
* 1szt. 90x 165
* Sszt. 90x 145
* 1szt. 70x 70
- zamiana starych okien 2 szt. 150 x 165 na 130 x 165
- sprawdzenie 1 przygotowanie powierzchni $cian,
- cigcie ptyt styropianowych na potrzebny wymiar,
- przygotowanie zaprawy klejace;,
- przeszlifowanie powierzchni plyt,
- przyklejanie ptyt styropianu zaprawa klejaca po umocowaniu listwy startowej nad
ocieplonym cokotem,
- mechaniczne przymocowanie termoizolacji do podioza,
- przeszlifowanie catej zewnetrznej powierzchni przyklejonych ptyt styropianu
gruboziarnistym papierem $ciernym,
- wykonanie warstwy zbrojonej z siatki z widkna szklanego,
- zagruntowanie podtoza,
- wykonanie cienkowarstwowej wyprawy tynkarskiej
- ocieplenie szpaletow okiennych i drzwiowych
- wykonanie obrébek blacharskich
- demontaz rusztowan,
- wykonanie chodnika
- wykonanie w rejonie wejscia do apteki , wzdhuz elewacji budynku pigtrowego,
odboju zwirowego z betonowym murkiem oporowym

- wykonanie podjazdu dla niepelnosprawnych i1 podestow wejsciowych wraz z



murkami oporowymi,
- wykonanie nowych balustrad przy schodach 1 pochylniach dla niepetnosprawnych
ze stali nierdzewnej zgodnie z przepisami.

- uporzadkowane terenu.

6.8. Sprawdzanie przyczepnosci zaprawy klejqcej.

Sprawdzenia przyczepnosci zaprawy klejacej 1 plyt styropianowych do
przygotowanego podtoza nalezy dokona¢ przed mocowaniem plyt.

Kostki z materiatu termoizolacyjnego o rozmiarze 10 x 10 cm przyklei¢ w kilku
miejscach za pomoca zaprawy klejacej. Po uptywie 4 do 7 dni przyklejone probki
oderwac recznie. No$nos$¢ podloza jest wystarczajaca - jezeli rozerwanie nastapi w

warstwie materiatu termoizolacyjnego.

6.9. Montaz plyt styropianowych.

Podloze powinno by¢ nosne, réwne 1 oczyszczone z wszelkich elementow mogacych
spowodowac oslabienie przyczepnos$ci zaprawy. Luzne lub stabo przylegajace
fragmenty nalezy sku¢, a ubytki uzupetni¢ materialem zalecanym do tego typu prac.
Resztki stabo przylegajacych powlok malarskich nalezy zmy¢ woda pod cisnieniem
lub zeskrobac.

Nad wykonanym cokotem zainstalowac listwg cokotowa (startowa), utatwi ona
zachowanie rOwnomiernego poziomu przy uktadaniu pierwszej i kolejnych warstw
plyt styropianowych a takze stanowi¢ bedzie wzmocnienie dolnej krawedzi systemu
Listwa cokolowa powinna by¢ przymocowana co najmniej 3 kotkami rozporowymi
na 1 mb, osadzonymi na glgboko§¢ minimum 50 mm. Kotki nalezy bezwzglednie
umiesci¢ w pierwszym 1 ostatnim otworze kazdego odcinka listwy. Na naroznikach
(wklestych 1 wypuktlych) nalezy listwe przycia¢ pod katem.

Montaz ptyt styropianowych nalezy rozpoczyna¢ od dotu $ciany budynku tzn nad
cokotem 1 posuwac si¢ ku gorze.
Masg klejaca nalezy naktada¢ packa stalowa na ptyty styropianu ; na obrzezach

pasem o szerokosci 4 cm 1 w czg$ci Srodkowej plackami o $rednicy ok. 10 cm o



grubosci ok. 10 mm.

Na wysokos$ci 20 cm ponizej okapu (ostatnia warstwa ptyt izolacyjnych) natozy¢
zaprawe¢ klejowa 1 uzbroi¢ paskiem siatki z widkna szklanego tak, by zwisata 30 cm
ponizej linii okapu. Bedzie ona przewinigta przez gorna krawedz systemu na
plaszczyzn¢ materiatu izolacyjnego.

Po natozeniu na ptyty masy klejowej nalezy ptyty natychmiast przytozy¢ do $ciany 1
docisna¢ uderzeniami deski drewnianej o szerokosci 10 cm 1 dlugosci 1,8 m az do
uzyskania rownej ptaszczyzny z sasiednimi ptytami. Nalezy to sprawdzi¢
przyktadajac tate kontrolna. Jezeli masa klejaca wycisnie si¢ poza obrys ptyty nalezy
ten nadmiar usuna¢.

Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych ptyt po raz drugi a takze ruszanie,
przesuwanie lub uderzanie w ptyty. W przypadku niewtasciwego przyklejenia plyty
styropianowej, nalezy ja oderwac, zebra¢ mase klejaca ze $ciany i plyty i ponownie
ptyte przykleic.

Plyty przykleja si¢ w uktadzie poziomym z zachowaniem mijankowego uktadu spoin.
Plyty klei si¢ na styk, bez spoin. Niedopuszczalne jest pozostawienie szczelin
wigkszych niz 2 mm. Szczeliny wigksze niz 2 mm nalezy wypethi¢ paskami
styropianu. Powierzchni bocznych nie wolno smarowa¢ masa klejaca.

W przypadku plyt pierwszego rze¢du oraz plyt klejonych do scian przy otworach lub
szczelinach dylatacyjnych przewidziane jest stosowanie dodatkowych waskich
paskow tkaniny zbrojacej wtopionych w mase klejaca, owijajacych boczne, skrajne
powierzchnie ptyt wraz z krawedziami w celu wzmocnienia odstonigtych obrzezy
piyt.

Wywinigcie siatki na $ciang powinno wynosi¢ co najmniej 60 mm .

Przed umocowaniem dolnego rzedu plyt styropianowych nalezy do $ciany powyzej
dolnej krawedzi ptyt, na szerokosci co najmniej 60 mm - przyklei¢ masa klejaca
waski pasek siatki zbrojacej. Po posmarowaniu masa klejaca tylnej powierzchni ptyt,
nalezy rowniez posmarowac¢ dolna powierzchnig boczna 1 dolng cz¢s$¢ powierzchni
czotowej tak, aby luzno zwisajaca czes$¢ waskiego paska siatki, przy uzyciu stalowej

packi mogta by¢ wtopiona w mase klejaca.



Jesli kontrola powierzchni przy uzyciu taty kontrolnej wykaze nierdbwnosci, nalezy ja
wygtadzi¢ za pomoca pac drewnianych oklejonych papierem §ciernym ruchami
okreznymi.

Po wyrdéwnaniu powierzchni ptyt nalezy je oczys$ci¢ z luznych czastek szczotka lub
sprezonym powietrzem.

Przed wykonaniem wilasciwej wyprawy elewacyjnej nalezy wzmocni¢ naroza §cian
oraz naroza otworow.

Naroza $cian 1 otworéw do wysokosci 2 m wzmacnia si¢ katownikami ochronnymi ze
stali szlachetnej z natozona siatka, a powyzej 2 m waskimi paskami tkaniny

zbrojacej wtopionymi w mase klejaca po obu stronach wzdluz krawedzi naroza.
Kazda otwarta spoing lub ubytek nalezy wypelni¢ pianka. Spoiny pomi¢dzy oknem,
parapetem i ociepleniem wypetni¢ profilem uszczelniajacym.

Mocowanie mechaniczne wykona¢ nalezy niezaleznie od przyklejania ptyt
styropianowych masa klejaca. Do mocowania stosowa¢ metalowe taczniki. Faczniki
powinny by¢ rozmieszczone rownomiernie w ilo$ci 6 kotkow na 1 m?, w tym
minimum dwa kotki powinny by¢ kotkami wkrecanymi 1 zakotwionymi w warstwie

nosnej Sciany na gtebokos¢ 90 mm. W pasie 1,5 m wzdluz krawedzi budynku nalezy

zwiekszy¢ liczbe tacznikow do 8 szt na I m* .

Wszystkie ewentualne nieréwnosci nalezy wzmocni¢ dodatkowym kotkowaniem.
Zaktadanie tacznikow wykonywaé mozna dopiero po uptywie 24 godzin od czasu
przyklejenia ptyt styropianu.

Przed wprowadzeniem tacznika w otwor, wywiercone otwory nalezy oczyscic z
urobku np. przez ich przewietrzanie. Wiertarke nalezy uruchamia¢ dopiero po

przebiciu plyty izolacyjnej 1 dotknigcie wierttem podtoza

6.10. Przyklejanie tkaniny zbrojqcej.

Siatka zbrojaca do wzmocnienia wyprawy elewacyjnej przy ocieplaniu $cian
zewngetrznych metoda BSO powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w
p. 6.2.

Do przyklejenia tkaniny zbrojacej nalezy stosowac kleje wg p.6.2 przygotowane



zgodnie z instrukcja producenta.
Przyklejanie tkaniny zbrojacej mozna rozpocza¢ nie wezesniej niz po uptywie 3 dni
od czasu przyklejenia ptyt styropianowych, przy pogodzie bezdeszczowej 1
temperaturze w przedziale + 5 0 do + 250 C. Nak}adana tkanina nie powinna
wykazywac¢ sfaldowan i powinna by¢ rownomiernie napigta.
Sasiednie pasy tkaniny powinny by¢ przyklejane na zaktad nie mniejszy niz 100 mm
w pionie 1 w poziomie zgodnie. W narozach, siatka powinna zachodzi¢ na krawedz
naroza w obu kierunkach lecz nie wigcej niz na dlugos¢ 20 cm.
Powierzchnia po utozeniu tkaniny zbrojacej powinna by¢ gladka 1 pozbawiona
nierownosci. Jesli stwierdzi si¢ miejsca, w ktorych tkanina zbrojaca jest widoczna,
nalezy te miejsca wyroOwnac masa klejaca.
Szerokos¢ tkaniny powinna by¢ tak dobrana, aby bylo mozliwe wyklejanie o$ciezy
okiennych i1 drzwiowych na catej glgbokosci.
Narozniki otworéw okiennych i drzwiowych powinny by¢ wzmocnione przez
naklejanie bezposrednio na styropianie kawatkdéw tkaniny o wymiarach 20 x 35 cm .
Tkanina przyklejona na jednej Scianie moze by¢ ucigta na krawedzi naroznika lecz
nalezy ja wywina¢ na sasiednia $ciang pasem o szerokosci 15 do 20 cm. W taki sam
sposOb nalezy wywina¢ tkaning na o$cieza okienne 1 drzwiowe

W celu zwigkszenia odpornosci warstwy ocieplajacej na uszkodzenia
mechaniczne, na wszystkich naroznikach pionowych na parterze oraz na naroznikach
osciezy drzwi nalezy przed przyklejeniem tkaniny wklei¢ perforowane katowniki
aluminiowe. Katowniki musza calkowicie leze¢ pod siatka.
W czgsci parterowej, do wysokosci 3 m, ocieplanych $cian ostonowych nalezy

zastosowac dwie warstwy tkaniny zbrojace;.

6.11. Wykonanie wyprawy elewacyjnej

Wyprawy elewacyjne mozna wykonywac¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od naklejenia
tkaniny zbrojacej na styropianie.

Wykonanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzi¢ w przedziale temperatur + 50 C

do 250 C.



Wykonang warstweg zbrojona przed natozeniem tynku nalezy zagruntowac poprzez
naniesienie pgdzlem, szczotka lub watkiem preparatu gruntujacego w kolorze
zblizonym do koloru tynku.

Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opadow
atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli przewiduje si¢ spadek temperatury
ponizej 00 C w przeciagu 24 godzin.

Do wykonywania wypraw elewacyjnych nalezy stosowa¢ masy tynkarskie

posiadajace odpowiednie swiadectwa ITB.

6.12. Wykonanie zabezpieczen blacharskich.

Wykonujac nowe obrobki blacharskie (z blachy stalowej ocynkowanej i powlekanej)
nalezy je dostosowac¢ do grubosci ocieplanych scian. Obrobki te powinny wystawac
poza lico $ciany co najmniej 40 mm 1 by¢ wykonane w taki sposob, aby
zabezpieczaly elewacje przed zaciekami wody deszczowej. Parapety — podokienniki
z blachy stalowej powlekanej (w kolorze brazowym) powinny by¢ wykonane razem
z profilem odprowadzajacym (otoczonym profilem uszczelniajacym). Obrobki nalezy
mocowac do kotkow drewnianych, osadzonych w doktadnie dopasowanych
wycigciach w styropianie.

Zwraca si¢ uwage na fakt, ze obrobki powinny by¢ wykonane zgodnie z norma PN-
61/B-10245, w szczego6lnosci pkt 2.3.4. Blachy nie nalezy ktas¢ bezposrednio na
beton, tynk cementowy 1 cementowo — wapienny oraz na materialty zawierajace
siarke. Pod blachg nalezy potozy¢ warstwe papy lub innego materiatu izolacyjnego.
Rury spustowe na ocieplanych elewacjach wykona¢ na ociepleniu,. Potaczenie z
rynna 1 dolna rewizja wykona¢ przy pomocy kolana (odsadzki).

Instalacj¢ odgromowa nalezy na nowo utozy¢ przed wykonaniem ocieplenia.
Przewody odprowadzajace na $cianach budynku od poziomu dachu do miejsca
zainstalowania ztaczy kontrolnych z drutu stalowego ocynkowanego DfeZn

® 8 mm ktas¢ w rurach winidurowych RB37, od zlaczy kontrolnych do istniejacego
uziomu otokowego — ptaskownik FeZn 30 x 4 mm.

Dla zwigkszenia opornosci, w kazdym miejscu potaczenia z uziomem otokowym,



wykonac¢ uziom pretowy o dtugosci 9 m.

ZYacza kontrolne instalowa¢ we wnekach 205 x 145 mm glebokosci 10 cm
zamykanych drzwiczkami. Drzwiczki instalowa¢ na wysokosci 1,60 m od poziomu
terenu.

[lo$¢ uzioméw - 5 sztuk budynek pigtrowy, 4 sztuki budynek parterowy

6.13. Sposob ocieplania Scian w miejscach szczegolnych.

Do zabezpieczenia naroznikow wypuktych na parterze do wysokosci 2 m od poziomu
terenu nalezy stosowac¢ katowniki z perforowanej blachy aluminiowe;j. Katowniki
nalezy przyklei¢ masa klejaca do styropianu dopiero wowczas klei¢ tkaning zbrojaca
z wywinigciem jej na §ciany przylegte z kazdej strony naroznika.(wg zataczonego
rysunku).

Do ocieplenia os$ciezy okiennych 1 drzwiowych zastosowac plyty styropianowe o
grubosci 2 cm. Wcezesniej powierzchnie oscieza doktadnie wyczysci¢ z kurzu,
tuszczacej sig farby 1 innych zanieczyszczen,

Na powierzchni oéciezy gornych i pionowych nalezy najpierw przyklei¢ pasy tkaniny
zbrojacej o szerokosci umozliwiajacej wywinigcie ich na ocieplenie o$cieza.
Nastgpnie na catej powierzchni osciezy gornych i1 pionowych nalezy przykleic ptyty
styropianowe, ktore powinny by¢ tak przycigte, aby plyty przyklejone na
ptaszczyznie Sciany przylegaty doktadnie do ptyt styropianowych ocieplajacych
oscieza.

Jezeli o$cieznice sa mato widoczne spoza wegarkdw, nalezy przy oscieznicy $ciaé
ukos$nie plyty styropianowe. Z kolei nalezy wywina¢ 1 naklei¢ na styropianie
odcinek tkaniny przyklejonej na o§ciezu a nastgpnie naklei¢ przedtuzenie tkaniny z
powierzchni $ciany.( zalaczony rysunek).

Na styku ocieplenia z o$cieznica nalezy nalozy¢ profil uszczelniajacy z pianki PUR
bituminowanej fabrycznie.

Na bokach podokienniki powinny by¢ wtozone w profil odprowadzajacy, ktory z
kolei jest osadzony w tasmie uszczelniajace;.

Dolne krawedzie ptyt styropianowych potozone na listwie startowej nalezy wzmocni¢



przez naklejenie katownikéw wzmacniajacych oraz tkaniny zbrojacej, ktora nalezy
wywina¢ na powierzchnig styropianu oraz okoto 10 cm na $ciang cokotowa a

nastgpnie przyklei¢ ptyty styropianowe na $cianie cokotowe;.

7. Warunki ochrony przeciwpoZarowej.

7.1.  Ocieplany budynek jest obiektem uzytecznos$ci publicznej o wysokosci od 112
kondygnacji naziemnych, czg$ciowo podpiwniczonym.

Nalezy go wiec zaliczyé do budynkow niskich Obstuzony jest dwiema klatkami
schodowymi. Ze wigledu na funkcje zalicza si¢ do kategorii ZL 111 zagroZenia
pozarowego.

7.2. Projektowana termomodernizacja nie zmienia kubatury 1 wysokos$ci budynku
oraz nie narusza ustalonych zasad bezpieczenstwa pozarowego
7.3 Technologia ocieplenia metoda BSO skwalifikowana zostala jako NRO przy

grubosci plyt styropianowych nie przekraczajacej 25 cm i ggstosci nie mniejszej

niz 15/kg/m*
7.4. Instalacja odgromowa dachdéw musi zosta¢ odtworzona w calosci z nalezyta
starannoscia .

opracowat

arch. Krzysztof Degorski






