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OPIS KONCEPCIJI
Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego w Sanoku

1. DANE OGOLNE
NAZWA ZAMOWIENIA:
Koncepcja programowo-przestrzenna nowego budynku Centrum Ochrony Zdrowia
Psychicznego w SPZOZ w Sanoku
Obecne opracowanie jest wstepng koncepcja programowo-przestrzenng na potrzeby szpitala w
Sanoku, ktora zawiera wstepng propozycje zagospodarowania dziatki i rodzaj planowanego obiektu,
precyzuje program funkcjonalny i gabaryty. Okresla wymagania konstrukcyjne i eksploatacyjne.
Bryla budynku bedzie przedmiotem opracowania na etapie projektu.
ZAMAWIAJACY:
Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej
ul. 800-lecia 26
38-500 Sanok
LOKALIZACJA OBIEKTU BUDOWLANEGO:

Wojewodztwo: podkarpackie
Powiat: sanocki
Gmina : m. Sanok

Adres inwestycji: ul. 800-lecia 26, 38-500 Sanok
dzialka nr 829/4, Obrg¢b: 0003 POSADA
jednostka ewidencyjna: 181701 _1.0003.829/4.
teren nie jest objety MPZP, wymaga uzyskania decyzji celu publicznego
AUTOR KONCEPCIL:
AUTORSKA PRACOWNIA PROJEKTOWA
mgr inz. arch. Iwona Matlingiewicz
Rzeszow, ul. Rynek 17/305, tel. (017) 852-23-88

2. OPIS ZAMIERZENIA INWESTYCYJNEGO

Koncepcja obejmuje budowe nowego budynku szpitalnego pn. Budowa nowego budynku
Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego SPZOZ w Sanoku, ktory bedzie stanowit samodzielny
budynek znajdujacy sie w kompleksie istnicjacej zabudowy szpitalnej. Istnieje mozliwos¢
polaczenia go przewigzka w poziomie pigtra z istniejacym budynkiem szpitala (wg oddzielnego
etapu realizacji).

W budynku tym beda dzialaly Oddzialy CZP dla dorostych w Sanoku oraz CZP dla Dzieci i
Miodziezy w Sanoku.

3. OPIS ROZWIAZAN FUNKCJONALNO-UZYTKOWYCH

Lokalizacja:

Lokalizacja budynku przewidziana jest na terenie potozonym wzdtuz gléwnej drogi wewngtrznej
prowadzacej do budynkow szpitalnych, po jej wschodniej stronie na terenie wolnym od zabudowy.
Dziatka bedaca we wiadaniu szpitala, z sieciami podziemnymi do przetozenia, z kilkoma drzewami
bedacymi w kolizji z projektowang inwestycja do usunigcia. Lokalizacja budynku w odl. 18.0m od
pélnocnej $ciany istniejacego budynku Szpitala, oraz ok. 15.0m od krawedzi drogi wewngtrzne;j.
Projektuje si¢ budynek wolnostojacy w formie prostopadioscianu z mozliwoscig polaczenia
projektowanego obiektu przewiazka z istniejacym budynkiem szpitalnym na poziomie I- go pigtra,
Projektowany budynek zorientowany osia podiuzng potoc-potudnie, o 5 kondygnacjach
nadziemnych, podpiwniczony, ze strychem uzytkowym.
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Koncepcja nowego budynku Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego w Sanoku

Wejscie gléwne od strony zachodniej z istniejacej drogi wewnetrznej stanowigcej dojazd do
budynku, 2 wyjécia boczne z klatek schodowych powiazane projektowanymi S$ciezkami z
zewnetrzng komunikacja pieszg szpitala.

Teren przeznaczony na cele terapeutyczno-rekreacyjne dla pacjentow i plac zabaw dla dzieci
lokalizuje si¢ od strony wschodniej, miedzy projektowanym budynkiem a granica dzialki.
Wyijécie na teren terapeutyczno-rekreacyjny i plac zabaw z kazdego odcinka Oddziatu
Psychiatrycznego klatkg schodows boczng. Teren ogrodzony, wydzielony oddzielnie dla dzieci z
placem zabaw, oddzielnie dla dorostych, oddzielony zywoplotem od pozostalej czesci terenu
szpitala.

Dojazd do budynku — projektowany odcinek dojazdu z istniejacej wewngtrznej drogi potozonej na
terenie szpitala, dojscia — projektowane odcinki chodnika polaczone z istniejagcymi ciggami
pieszymi. Przy istniejacej drodze wewnetrznej dojazdowej projektuje si¢ zatoke parkingowsg
(poszerzenie drogi) oraz podjazd dla karetki (niezadaszony).

Miejsca postojowe: projektuje si¢ miejsca postojowe wzdluz istniejacej drogi wewngtrznej ok.
25szt. w tym 2 miejsca dla niepelnosprawnych. Wzdluz drogi wewnetrznej i tym samym wzdhuz
miejsc postojowych /oddzielone pasem zielni/ projektuje si¢ ciag pieszy stuzacy dla obstugi catego
szpitala.

Budynek:

Koncepcja zaklada rozmieszczenie programu medycznego na 5 kondygnacjach naziemnych (parter
i 4 pietra) oraz pomieszczenia techniczne i pomocnicze dla obstugi budynku w poziomie piwnic i
strychem.

Komunikacja pionowa przewidziana jest 3 klatkami schodowymi i dzwigami osobowymi. Dzwigi
przystosowane do transportu pacjentéw na i6zkach. Rozstaw klatek schodowych zgodnie z
przepisami i warunkami ochrony p-poz (warunki ewakuacjt).

Klatki schodowe K1 oraz K3 zlokalizowane zostaty na dwéch przeciwleglych koncach budynku z
wyjéciami bezposrednio na zewnatrz, natomiast klatka schodowa K2 wraz z windami zlokalizowana
zostata w centralnej czgsci budynku dla obstugi gléwnego wejscia.

Na 5 kondygnacjach naziemnych zlokalizowane zostaly funkcje medyczne, kondygnacja
podziemna przewidziana zostala na cele techniczne, szatnie, archiwum i inne pomieszczenia
uzupetniajace. Strych pod dachem spadzistym —uzytkowy, przeznaczony .na pomieszczenia
techniczno-ushlugowe szpitala.

Wymagania ogélne funkcjonalne;

- dostep dla 0s6b niepetnosprawnych do kazdej kondygnacji, wejscie do budynku z poziomu terenu

- dostep do 16zek, co najmniej z trzech stron (dluzszej i krotszej)

- lazienka przy kazdym pokoju z zamykanymi prysznicami

- wejscie na kazdy z odcinkéw pacjentéw osobne — wydzielone.

- wyjscie z kazdego z odcinkow dla pacjentéw (na ogrodek dla pacjentow)

- system stolarki drzwiowej i okiennej dostosowany do Oddz. Psychiatrii (system jednego klucza/karty

itp.,)

- wymagany monitoring w obiekcie

- okna w pokojach , w ktérych przebywaja pacjenci- przeszklone od wewnatrz szklem bezpiecznym,
okna zabezpieczone przed mozliwoscia otworzenia przez pacjentow (klamka na klucz)

- drzwi wejsciowe do oddziatu psychiatrycznego i na kazdy odcinek tegoz oddziatu zabezpieczone
w sposéb uniemozliwiajacy niekontrolowane opuszczenie oddziatu- zamki na karte

- drzwi w pokojach t6zkowych otwierane na zewnatrz-

- na odcinku obserwacyjno-diagnostycznym wpusty instalacji elektrycznych , poza o$wietleniem
sufitowym muszg znajdowac¢ si¢ na zewnatrz pokoi od strony korytarza
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Koncepcja nowego budynku Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego w Sanoku

- w pokojach 16zkowych na odcinku A i C wpusty instalacyjne z wyjatkiem wylacznikéw oswietlenia
muszg by¢ zabezpieczone przed dostepem chorych albo musza znajdowaé si¢ na zewnatrz tych pokoi

Uklad funkcjonalny
- piwnice:
- pomieszczenia techniczne (np. kottownia gazowa, rozdzielnia energetyczna, pomieszczenie
wodomierza, serwerownia itp.),
wentylatornia
szatnie dla personelu,
- depozyt odziezowy
- archiwum,
- magazyny,
- Promorte
- parter:
- Hall wejsciowy z windami i klatka schodowa,
- Izba przyjec pacjentéw (zespot pomieszczen)
- Oddzial Psychiatryczny dla dorostych (strefa t6zkowa pacjentéw) - 40 16zek, podzielony na 2
odcinki
e odcinek A (od strony istn. budynku) — dla mezczyzn /20 t6zek/ z wydzielong czgscia
obserwacyjno-diagnostyczng (kilka pokoi l6zkowych usytuowanych w poblizu punktu
pielegniarskiego)
e odcinek A+B (Srodkowa czesci budynku) czes¢ wspdlna tj. obsluga medyczna dla
Oddziatlu Psychiatrycznego
¢ odcinek B (od strony potnocnej — dla kobiet /20 16zek/ z wydzielona czgécia obserwacyjno-
diagnostyczna (kilka pokoi t6zkowych usytuowanych w poblizu punktu pielegniarskiego)
I pigtro:
- Oddziat Psychiatryczny dla Dzieci i Mlodziezy (strefa t6zkowa pacjentéw) - 40 16zek,
podzielony na 2 odcinki tj. oddzielny dla dziewczat i oddzielny dla chtopcéw
e odcinek A (od strony istn. budynku) — chlopcow /20 tézek/ z wydzielona czgscig
obserwacyjno-diagnostyczng (kilka pokoi 16zkowych usytuowanych w poblizu punktu
pielegniarskiego)
e odcinek A+B ($rodkowa czesci budynku) cze$¢ wspdlna tj. obstuga medyczna dla
Oddziatu Psychiatrycznego
e odcinek B (od strony péinocnej — dziewczat /20 16zek/ z wydzielona czgscia obserwacyjno-
diagnostyczng (kilka pokoi 16zkowych usytuowanych w poblizu punktu pielegniarskiego
II pietro:
- Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu dla Dorostych (strefa f6zkowa pacjentow)-40 16zek
podzielony na 3 odcinki: oddzielny dla kobiet i oddzielny dla m¢zczyzn
e odcinek A (od strony istn. budynku) — dla mezczyzn /20 16zek/
e odcinek A+B (srodkowa czesci budynku) cz¢s$¢ wspdlna
e odcinek B (od strony péinocnej — dla kobiet /20 t6zek/

III pietro: dzienne oddziaty dla pacjentow

Odcinek A- Oddzial Dzienny Psychiatryczny Rehabilitacyjny dla Dzieci
Odcinek B- Oddziat Dzienny Psychiatryczny dla Dorostych)

Odcinek C - Oddzial Dzienny Terapii Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu.

IV pietro: poradnie
Odcinek A - Poradnia Leczenia Uzaleznienia 1 Wspéluzaleznienia
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Odcinek B- Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dorostych,

Odcinek C - Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy
Odcinek D- Zespot Leczenia Srodowiskowego dla Dorostych
Odcinek E- Zesp6t Leczenia Srodowiskowego dla Dzieci i Mtodziezy

Strych: strych - przestrzen ustugowo-techniczna
W budynku projektuje si¢ 3 klatki schodowe, 2 windy szpitalne (}6zkowe).

4. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY OBIEKTU:
Zagospodarowanie dzialki:

- Pow. terenu objeta opracowaniem 6 524.20 m?

- Pow. projektowanej zabudowy kubaturowej 1 970.30 m?

- pow. utwardzona 1 684.70 m?

witym:

- pow. drég wewnetrznych 610.80 m’

- pow. projektowanych utwardzen pod parking 325.80 m?

- pow. projektowanych utwardzen pod chodniki 748.10 m?

- pow. projektowane;j zieleni 2 869.20 m?

- dtugos¢ projektowanego zywoplotu 194.00 mb

- ilo$¢ projektowanych miejsc postojowych 25

- ilos¢ drzew podlegajacych wycince ( kolizja z inwestycja) ok 20 szt

- likwidacja istniejacego uzbrojenia terenu bgdacego w kolizji z inwestycja tj:
- likwidacja 2 odcinkéw sieci wodociagowej @100 i w.o o dtugosci ok 200.0mb
- likwidacja 2 odcinkéw kanalizacji kablowej teletech. o dhugosci 0k.260.0mb
- projektowane przetozenie sieci wodociagowej ©100 o dhugosci ok. 130.0 mb
- projektowane przelozenie kanalizacji teletechnicznej + 2 studzienkami o dh.ok. 146.0 mb
- projektowane przetozenie sieci kanalizacji deszczowej o dhugosci ok. 65.0 mb
- projektowane przetozenie sieci kanalizacji sanitarnej o dhugosci ok. 51.0 mb

- dtugos¢ ogrodzenia terendw rekreacyjnych (panele z siatki) ok. 100.00 mb

Przewidywane zasilanie budynku w media (orientacyjnie):

- woda -z sieci wodociggowe]j miejskiej (zasilanie dwustronne z 2 réznych zZrodet), przylacz wody
050 dt 0k 20.0 m

- woda — zasilanie rezerwowe ze zbiornikéw zapasowych miejskich

- odprowadzenie $ciekdw do kanalizacji sanitarnej miejskiej, dt ok 20m

- odprowadzenie wod opadowych do kanalizacji deszczowej miejskiej, dt ok 80,0m

- zasilanie w energi¢ z 3 istniejgcych stacji trafo bedacych na terenie szpitala

- projektowany agregat pradotwérezy o mocy ok 200-300kW wraz z przylaczem 50.0 m

- projektowana instalacja fotowoltaiczna na dachu

- zasilanie w cieplo z wlasnej kotlowni opalanej gazem (doziemna instalacja ciepta db. ok. 300m)

- zasilanie w energie elektryczng podstawowe- doziemna instalacja enn. df ok 50.0 m

- zasilanie w energie elektryczng rezerwowe- doziemna instalacja enn df ok 150.0 m

- zasilanie dla podtrzymania energii elektryczne krétkotrwate — UPS szt.4

- oswietlenie terenu- dt ok. 300.00m

Projektowane przelozenie istniejacych sieci/przylaczy bedacych w kolizji z projektowanym

budynkiem:

- przetozenie sieci wodociggowej @100 dt. ok 130.0 m
- przetozenie sieci kanalizacji deszczowej 0400 di. ok 65.0 m
- przetozenie sieci kanalizacji sanitarnej @250 dt. ok 51.0 m
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Koncepcja nowego budynku Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego w Sanoku

- przetozenie kanalizacji telekomunikacyjnej  db. ok 146.0 m )
Kolidujace z budowg drzewa nalezy wyciaé za zgoda Wydziatu Ochrony Srodowiska.

Dane dotyczace budynku:
Zasady obliczania powierzchni sg w rézny sposob okreslane w poszczegélnych normach, co
skutkuje roznicami w wartoséciach liczbowych obliczanego rodzaju powierzchni.

W niniejszym projekcie definicje powierzchni przyjeto wg PN-ISO 9836:2015.

- powierzchnia calkowita (P.) — suma powierzchni catkowitych wszystkich kondygnacii,
powierzchnia mierzona po obrysie zewnetrznym budynku, uwzglednia tynki, okfadziny i
balustrady

- powierzchnia kondygnacji netto (Pa) — jest powierzchnia ograniczong przez elementy
zamykajace. Powierzchnia kondygnacji netto jest okreslana oddzielnie dla kazdej kondygnacji.
Jest ona obliczana dla wymiar6w budynku w stanie wykonczonym, na poziomie podlogi nie
liczgc listew przypodiogowych, progéw itp. Powierzchnia kondygnacji netto dzieli si¢ na:
powierzchni¢ uzytkows, powierzchnie¢ uslugowa oraz powierzchnie ruchu.

- powierzchnia uzytkowa (Pu) — cz¢$é powierzchni kondygnacji netto, ktéra odpowiada celom
i przeznaczeniu budynku. Okreslana jest oddzielnie dla kazdej kondygnacji. Powierzchnie
uzytkowe klasyfikowane sg zgodnie z celem i przeznaczeniem budynkéw, dla ktérych sg one
wznoszone. Dzieli si¢ je zwykle na powierzchnie uzytkowe podstawowe i powierzchnie
uzytkowe pomocnicze. Klasyfikacja podstawowych i pomocniczych powierzchni uzytkowych
jest zalezna od przeznaczenia budynku.

- powierzchnia ruchu (Pr)— czyli czg$é powierzchni netto przeznaczona jest dla ruchu wewnatrz
budynku.

- powierzchnia uslugowo-techniczna (Pg) —cz¢s¢ powierzchni kondygnacji netto, przeznaczona
do zaspokajania potrzeb zwigzanych z obsluga techniczng budynku (np. wezly cieplne,
kottownie, wentylatornie, serwerownie, rozdzielnie energii elektrycznej itp.).

Powierzchnia uzytkowa wraz z powierzchnig ruchu oraz powierzchnig uslugowa tworza
powierzchnie netto. Rysunek nr 1 przedstawia wzajemne relacje w obrgbie powierzchni netto.

Powierzchnia netto

Powierzchnia uzytkowa Powierzchnia ruchu Powierzchnia uslugowa
r
|
powierzchnia
nieuzytkowa budynku powierzchnia dostepna

ze wigledéw dla uzytkownikéw
funkcjonalnych
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¢ Rodzaj budynku: budynek stuzby zdrowia (szpital)
budynek o 5 kondygnacjach nadziemnych + piwnica+ poddasze uzytkowe
dach dwuspadowy

o Kklatki schodowe kazda z wyjsciem na zewnatrz 3 sz,

* dzwigi osobowe tozkowe elektryczne 2 szt.

o Jlos¢ tozek 120 szt
e Wys. kondygnacji w swietle 420 m

¢ Wys. budynku do kalenicy ok 26.65

* Dach dwuspadowy o nachyleniu 20°

Budynek o wymiarach gléwnych:
18,5 m x 96.80 m + Izba przyje¢ o wym. 13,10 x 9.90m

e Pow. zabudowy: 1970.30 m?
* Pow. uzytkowa 6 120.90 m?
e Pow. calkowita 13 046.20 m?

e Pow. netto 11 151.80 m?
Powierzchnia | Powierzchnia| Powierzchnia | Powierschnia | Pow. ustugowo-
Kondygnacja) Odcinki catkowita netto uzytkowa ruchu techniczna
m? m? m? m? m?
1 2 (3+445) 3 4 5
piwnica | Pom. ustuigowo-techri 1 080,60 | 922.40 |- 30930 [ 613.10
Zaplecze uzytkowe si  671.30 613.70 | 613.70 | ----
Komun. pionowa 94.10 78,00 | --—-- 78,00 -
razem 1 846,00 1614,10 613.70 387.30 613.10
parter A-m OPD 621,20 519,70 421,20 92,50 6.00
B-k OPD 611,20 517,70 419,20 92.50 6.00
A+B OPD 433,80 383,00 270.80 112,20 ---
Izba przyjet 74,90 58,20 5820 |-
Strefa wejciowa (ws| 109,30 80,30 | ------ 7330 | 7,00
Kom. pionowa 119,90 89,60 | ---nmm- 89,60 | -—
razem 1970.30 1648.50 | 1169.40 460,10 19.00
I pigtro | A-chl. OPDIM 621,10 523.60 427,90 89,70 6.00
B-dziew OPDiM 621,10 518,00 422,30 89,70 6.0
A+B OPDIM 433,80 | 379.40 | 267,20 | 11220 |-
Strefa wspolna 75.90 47,60 | -—-- 47,60 | ---
Kom. Pionowa 94.10 77,70 | -—-- 77,70 | —
razem 1 846,00 1546,30 | 1117,40 416,90 12,00
II pigetro | A-m OTUA 621,10 520,00 424,30 89,70 6,00
B-k OTUA 621,10 517,70 419,20 92,50 6.00
A+B OTUA 433,80 382,90 270,70 112,20 -—-
Strefa wspolna 75,90 47,60 | --- 47,60 -—-
Kom. pionowa 94,10 7770 | - 77,70 | -
razem 1 846,00 154590 | 1114,20 419,70 12,00

e e e e ——— L e e
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III pigtro | A- ODP dzieci 573,10 481,90 367,40 114,50 —
B- ODP dorostych 581,00 492,20 378,20 114,00 —
C- ODTUA 428,50 357,60 257,70 99,90 —
Strefa wspélna 169.30 149,90 46,40 103.50 —
Kom. pionowa 94.10 77,70 | - 77,70 ---
razem 1846,00 |1559,30 | 1049.70 509,60 ---
IV pigtro | A-PLUIW 447,20 368,90 295,40 73,50 ---
B-PZP doroslych 417,50 357,20 282,30 74,90 ---
C-PZP dz i mlodz 355,10 296,50 236,40 60,10 —
D-ZLS dorostych | 120,20 99,00 81,30 17.70 -~
E-ZLS dzieciimlod4 126,20 103,30 82,40 ---20,90 -
Strefa wspdina 285,70 255,60 78,70 176,90 ---
Kom. pionowa 94,10 77,70 | --- 77,70 —
razem 1 846,00 1 558,20 | 1056,50 501,70 -
strych uzytkowy 1 846,00 1679.50 | --- 50,10 1629.40
RAZEM 13 046,30 |11151,80| 612090 | 274540 |2 285.50
Nazwa Pow. calkowita | Pow. netto Pow. uzytkowa | Pow. ruchu Pow. uslug-tech.
kondygnacji m? m2 m? m? m”
piwnice 1 846,00 1 614,10 613.70 387,30 613,10
parter 1 970,30 1 648,50 1169,40 460,10 19,00
I pigtro 1 846,00 1 546,30 111740 416,90 12,00
II pigtro 1 846,00 1 545,90 1114,20 419,70 12,00
I1I Pigtro 1 846,00 1 559,30 1 049,70 509.60 ---
IV pigtro 1 846,00 1 558,20 1 056,50 501,70 ---
Strych 1 846,00 1 679.50 - 50,10 1 629,40
RAZEM 13 046,30 11 151,80 6 120,90 2 745,40 2 285,50
5. WYKAZ POMIESZCZEN:
5.1. PIWNICA pow. netto 1 614,10 m?
e pomieszczenia techniczne (np. kotlownia gazowa, rozdzielnia energetyczna,
pomieszczenie wodomierza, serwerownia itp.), pow. netto 107,60 m?
e wentylatornia pow. netto 505,50 m?
e szatnie dla personelu pow. netto 116,00 m?
e depozyt odziezowy pow. netto 58,00 m?
e archiwum pow. netto 299,90 m?
e magazyny pow. netto 116,00 m?
e Promorte pow. netto 23,80 m?
e Pow komunikacji pow. netto 387,30 m?

Autorska Pracowania Projektowa mgr inz. arch. Iwona Matlingiewicz Rzeszéw, Rynek 17/305 Strona 9




Koncepeja nowego budynku Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego w Sanoku

5.2. PARTER
- Izba przyjeé pacjenta na Oddzial (zgodnie z Rozporzadzeniem 226 z 2019 poz. 595
pow. netto 58,20 m’
- poczekalnia
- punkt rejestracji
- gabinet badan lekarskich,
- WC dla niepetnosprawnych,
- pokdj dla pacjentéw z pobudzeniem,
- Komunikacja ogoélna (hal wejsciowy, wiatrolap ) pow. netto  80.30 m?
- Komunikacja pionowa (klatki schodowe, windy) pow. netto  89.60 m?
- Oddzial Psychiatryczny dla Doroslych: pow. netto 1 420.40m?>
Oddziat dla pacjentéw na 40 t6zek ( w tym 4 separatki) podzielony na 2 odcinki:
A -dla mezczyzn — 20 tézek pow. netto  519.70 m?
w tym: 18 16zek ( w tym 9 16zek pod specjalnym nadzorem )
2 separatki
B —dlakobiet —20 tozek pow. netto  517,70m?
w tym: 18 t6zek
2 separatki
Czgé¢ wspolna dla odcinka A + B pow. netto  383.00 m?

odcinek A na 20 t6zek (dla mezezyzn i Scisle obserwacyiny )

- sale chorych trzyosobowe z wezitem sanitarnym (6 sal x 3 16zka)

- sala szt 2 -SEPARATKA jednoosobowa z weztem sanitarnym z pelnym monitoringiem, przystosowana
dla pacjentéw, u ktorych stosuje si¢ przymus bezposredni w formie izolacji (z monitoringiem)

- kabina dla palacych (4 osobowa, wymiary kabiny zewngtrzne: szer.2080/gteb.1465/wys. 2200 mm)
- pokdj odwiedzin (przy wejsciu do Oddziatu z klatki schodowej)

- gabinet diagnostyczno-zabiegowy

- gabinet lekarski badan pacjentéw x 2

- punkt pielegniarski z pokojem przygotowan lekow /dyzurka/

- pokdj socjalny personelu

- WC dla personelu (z natryskiem)

- $wietlica/stotéwka/sala pobytu dziennego

- tazienka dla pacjentéw niepelnosprawnych ( z mozliwoscia kapieli w wozku-wannie)

- brudownik

- magazyn bielizny brudnej

- magazyn poScieli czystej

- pomieszczenie porzadkowe

- kuchenka oddzialowa

- pokdj pielegniarki oddziatowej

odcinek B na 20 6zek (dla kobiet i $cisle obserwacyiny)

- sale chorych trzyosobowe z wezlem sanitarnym (6 sal x 3 16zka, w tym 3 sale §cisle obserwacyjne
blisko dyzurki)

- sala szt. 2 — SEPARATKA jednoosobowa z wezlem sanitarnym z pelnym monitoringiem,
przystosowana dla pacjentow, u ktorych stosuje si¢ przymus bezposredni w formie izolacji (z
monitoringiem)

- kabina dla palgcych (4 osobowa, wymiary kabiny zewnetrzne: szer.2080/gleb.1465/wys. 2200 mm)
- pokdj odwiedzin (najlepiej przy wejsciu do Oddzial)

- gabinet diagnostyczno-zabiegowy
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- gabinet lekarski badan pacjentéw x 2 ( m,in dla lekarza psychoterapeuty, psychologa)
- punkt pielegniarski z pokojem przygotowan lekow /dyzurka/

- pokdj socjalny personelu

- WC dla personelu (z natryskiem)

- $wietlica/stotowka/sala pobytu dziennego

- tazienka dla pacjentéw niepelnosprawnych ( z mozliwoscia kapieli w wézku-wannie)
- brudownik

- magazyn bielizny brudnej

- magazyn poscieli czystej

- pomieszczenie porzadkowe

- kuchenka oddziatowa

- pokdj pielggniarki oddzialowej

odcinek A+B— pom wspoélne dla odcinka A i B (dla obstugi oddziatu)
- pokdj lekarzy /8 biurek/
- gabinet psychologéw / 4 biurka/
- sekretariat
- gabinet ordynatora
- pokdj pracownikow socjalnych — 2 osoby
- sala odpraw/ sala konferencyjna do odpraw personelu terapeutycznego lekarskiego — sala do 25 oséb.
- sala rekreacyijna dla pacjentéw (np. bilard, sitownia, pilkarze, tenis stotowy), pow. ok. 48m?
- gabinet do elektrowstrzaséw
pomieszczenie socjalne / kuchenka dla personelu/
- WC personelu
- gabinet lekarza dyzurnego z wezlem sanitarnym i natryskiem

5.3 IPIETRO:
Komunikacja pionowa (klatki schodowe) pow. netto 77.70 m®
Hall wspélny pow. netto 47.60 m?
Oddzial Psychiatryczny dla Dzieci i Mlodziezy: pow. netto 1 421.00 m?
Oddziat dla pacjentéw na 40 16zek ( w tym 4 separatki) podzielony na 2 odcinki:
A —dlachlopcéw  —20 tézek pow. nette  523.60 m?
w tym: 18 ¥6zek (w tym 9 16zek pod specjalnym nadzorem )
2 separatki
B —dla dziewczat  — 20 I6zek pow. netto  518.00 m?
w tym: 18 16zek (w tym 9 16zek pod specjalnym nadzorem )
2 separatki
Czgs$¢ wspolna dla odcinka A i B pow. netto 379.40m?

odcinek A na 20 lézek (dla chlopedw i Scisle obserwacyiny )

- sale chorych trzyosobowe z weztem sanitarnym (6 sal x 3 t6zka)

- sala szt 2— SEPARATKA jednoosobowa z weztem sanitarnym z pelnym monitoringiem, przystosowana
dla pacjentéw, u ktdrych stosuje si¢ przymus bezposredni w formie izolacji (z monitoringiem)
- pok6j odwiedzin (przy wejsciu do Oddziat z klatki schodowe;)

- gabinet diagnostyczno-zabiegowy

- gabinet lekarski badan pacjentéw x 2

- punkt pielegniarski z pokojem przygotowan lekow /dyzurka/

- pokdj socjalny personelu

- WC dla personelu (z natryskiem)

- $wietlica/stolowka/sala pobytu dziennego

Autorska Pracowania Projektowa mgr inz. arch. Iwona Matlingiewicz Rzeszéw, Rynek 17/305 Strona 11



Koncepcja nowego budynku Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego w Sanoku

- lazienka dla pacjentéw niepetosprawnych ( z mozliwoscia kapieli w wézku-wannie)
- brudownik

- magazyn bielizny brudne;j

- magazyn poscieli czystej

- pomieszczenie porzadkowe

- kuchenka oddziatowa

- pokoj pielegniarki oddziatowej

odcinek B na 20 l6zek (dla dziewczat i Scisle obserwacyiny )
- pomieszczenia j/w

Pomieszczenia do uzytku wspélnego — pom wspdlne dla odcinka A i B (dla obstugi oddziatu)
- pokdj lekarski na 8 biurek

- gabinet psychologéw na 4 biurka

- sekretariat

- gabinet ordynatora

- pokéj pracownika socjalnego — 2 osoby

- sala odpraw/sala konferencyjna do odpraw personelu terapeutycznego lekarskiego — sala do 25 osob.
- sala rekreacyjna dla pacjentéw (np. bilard, sitownia, pilkarze, tenis stolowy), pow. ok. 50m?

- Pracownia EEG

- pomieszczenie socjalne / kuchenka dla personelu

- WC personelu

- gabinet lekarza dyzurnego z wezlem sanitarnym i natryskiem

54 11 PIETRO

Komunikacja pionowa (klatki schodowe) pow. netto 77.70 m?
Hall wspdélny pow. netto 47.60 m?
Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu pow. netto 1 420.60 m>
Oddzial dla pacjentoéw na 40 t6zek ( w tym 4 separatki) oraz podzielony na 2 odcinki:
A — dla mezezyzn— 20 16zek pow. netto 520,00 m?
w tym: 18 t6zek
2 separatki
B — dla kobiet — 20 16zek pow. netto  517.70m?
w tym: 18 16zek
2 separatki
Cze$é wspolna dla odcinka A i B pow. netto  382.90 m

odcinek A na 20 l6zek (dla mezczvzn)

- sale chorych trzyosobowe z weztem sanitarnym (6 sal x 3 16zka)

- sala szt.2— SEPARATKI jednoosobowa z wezlem sanitarnym z pelnym monitoringiem, przystosowana
dla pacjentow, u ktérych stosuje si¢ przymus bezposredni w formie izolacji

- pokdj odwiedzin (przy wejsciu do Oddziatu z klatki schodowej)

- gabinet diagnostyczno-zabiegowy

- gabinet lekarski badan pacjentéw x 2

- punkt pielegniarski z pokojem przygotowan lekéw /dyzurka/

- pokdj socjalny personelu

- WC dla personelu (z natryskiem)

- $wietlica/stotéwka/sala pobytu dziennego

- lazienka dla pacjentéw niepetnosprawnych ( z mozliwoscia kapieli w wézku-wannie)
- brudownik

Autorska Pracowania Projektowa mgr inz. arch. Iwona Matlingiewicz Rzesz6w, Rynek 17/305 Strona 12




Koncepcja nowego budynku Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego w Sanoku

- magazyn bielizny brudnej

- magazyn poscieli czystej

- pomieszczenia porzadkowe
- kuchenka oddziatowa

odcinek B na 20 l6zek (dla kobiet)
pomieszczenia j/w

pomieszczenia do uzytku wspélnego — pom wspélne dla odcinka A i B (dla obstugi oddziatu)
- pokdj lekarski na 8 biurek

- gabinet psychologéw na 4 biurka

- sekretariat

- gabinet ordynatora

- pok6j pracownika socjalnego — 2 osoby

- sala odpraw/sala konferencyjna do odpraw personelu terapeutycznego lekarskiego — sala do 25 0s6b.
- sala rekreacyjna dla pacjentoéw (np. bilard, sitownia, pilkarze, tenis stolowy) , pow. ok. 50m’
—gabinet USG

- pomieszczenie socjalne / kuchenka dla personelu

- WC personelu

- gabinet lekarza dyzurnego z wezlem sanitarnym i natryskiem

5.5 III PIETRO - dzienne oddzialy
Komunikacja pionowa (klatki schodowe) pow. netto  77.70 m?
Pom do uzytku wspélnego (obslugujace pigtro) pow. netto  149.90 m?
- hall
- komunikacja
- rejestracja wspoélna dla dziennych oddzialow
- kartoteka
- kawiarnia

A-0Oddzial Dzienny Psychiatryczny Rehabilitacyjny dla Dzieci (20 pacjentow)
pow. netto  481.90 m’
- szatnia pacjentow
- pom. porzadkowe
-1 x gabinet lekarski
- 1 x gabinet psychologa
- 3 x gabinet psychoterapii (min wyposazenia 2 fotele — stolik)
- pom. socjalne
- magazyn materiatowy
- WC dla personelu
- gabinet zabiegowy
- kuchenka (w pelni wyposazona) dostegpna dla pacjentéw w ramach terapii
- jadalnia (ok 25 pacjentow) jedna duza sala na 25 krzeset
- prainia dla pacjentéw (do nauki)
- 2 x sala terapii(ok 10 pacjentéw)
- 1 x sala terapii zajeciowej (ok 25 pacjentow)
- 1 x sala psychoterapii grupowej (ok 25 pacjentéw)
- zespot WC

_— e e ===
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B- Oddzial Dzienny Psychiatryczny dla Doroslych (20 pacjentéw) pow. netto 492.20 m?
- szatnia pacjentow

-1 x gabinet lekarski

- 1 x gabinet psychologa

- 3 x gabinet psychoterapii (min wyposazenia 2 fotele — stolik)

- pom. socjalne

- magazyn materiatowy

- WC dla personelu

- gabinet zabiegowy

- kuchenka (w petni wyposazona) dostgpna dla pacjentéw w ramach terapii
- jadalnia (ok 25 pacjentéw) jedna duza sala na 25 krzeset

- pralnia dla pacjentéw ( do nauki)

- 2 x sala terapii(ok 10 pacjentow)

- 1 x sala terapii zajeciowej (ok 25 pacjentow)

- 1 x sala psychoterapii grupowej (ok 25 pacjentow)

- zespot WC

- pom. porzadkowe

C - Oddzial Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu pow. netto  357.60 m?
- 5 x gabinet psychologa/ psychoterapeuty

- 2 x gabinety lekarskie

- szatnia

- punkt zgloszeniowo koordynacyjny z pomieszczeniem do zbierania wywiadu i wczesnej interwencji
- sala psychoterapii na 25 oséb

- pokdj socjalny

- gabinet koordynatora

- WC personel

- szatnia dla pacjentéw

- palarnia

- pom. porzadkowe

- zespot WC

5.6 IV PIETRO - poradnie

Komunikacja pionowa (klatki schodowe) pow. netto  77.70 m?
Pomieszczenia wspélne (obslugujace IV pietro) pow. netto 255,60 m?
- WC dla niepetnosprawnych

- WC mgski dla pacjentéw

- WC damski dla pacjentéw

- pomieszczenie porzadkowe (do obslugi pigtra)

- kawiarnia miejsce klubowe dla pacjentow

- wspdlna rejestracja dla Poradni z pomieszczeniem na kartoteki

A- Poradnia Leczenia Uzaleznienia i Wspéluzaleznienia pow. netto  368.90 m?
- WC dla niepetnosprawnych

- WC mgski dla pacjentow

- WC damski dla pacjentow

- WC personelu

- szatnia pacjentow

- poczekalnia /na korytarzu/
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- punkt zgloszeniowo koordynacyjny z pomieszczeniem do zbierania wywiadu i weczesnej
interwencji

- pokdj socjalny dla personelu

- 3 x sala terapii grupowej (25 osob)

- 6 x pokoj terapii indywidualnej

B Poradnia Zdrowia Psychicznego (dla Doroslych) pow. netto  357.20 m?

- punkt zgloszeniowo koordynacyjny z pomieszczeniem do zbierania wywiadu i wezesnej interwencji
- gabinet koordynatora (

- szatnia dla pacjentow

- pokdj socjalny

- WC personelu (+ natrysk)

- 4 x gabinet psychologa/ psychoterapeuty

- 4 x gabinet lekarski

- 1 x sala psychoterapii grupowej ( 20 0sob)

- poczekalnia na korytarzu

C -Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy pow. netto 296,50 m?
- punkt zgloszeniowo koordynacyjny z pomieszczeniem do zbierania wywiadu i wezesnej
interwencji

- gabinet koordynatora (

- szatnia dla pacjentéw

- pokdj socjalny

- WC personelu (+ natrysk)

- 4 X gabinet psychologa/ psychoterapeuty

- 4 x gabinet lekarski

- 1 x sala psychoterapii grupowej ( 20 krzesel)

- poczekalnia /na korytarzu/

D- Zespol Leczenia Srodowiskowego (dla Doroslych). pow. netto  99.0m?
punkt zgloszeniowo — koordynacyjny

- pok@j socjalny

-WC

- 2 pokoje dla terapeutow/ po min. 12m? kazdy/

- szatnia dla pacjentow

E- Zespél Leczenia Srodowiskowego dla Dzieci i Mlodziezy —pow. netto  103.30 m?
punkt zgltoszeniowo — koordynacyjny

- pokdj socjalny

-WC

- 2 pokoje dla terapeutéw/ po min. 12m? kazdy/

- szatnia dla pacjentow

5.7 STRYCH - przestrzen uslugowo-techniczna
- komunikacja pionowa (klatki schodowe) pow. netto 50.10 m?
- strych /pow. uslugowo-techniczna) pow. podtogi 1 629,40 m?
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6. DANE MATERIALOWE:

Uktad konstrukcyjny - stupowo- ryglowy lub ze scianami wewnetrznymi konstrukcyjnymi (z

elementami konstrukcji mieszanej)

-fundamenty — fawy, stopy i $ciany fundamentowe Zelbetowe

- stropy- zelbetowe

- §ciany zewnetrzne gr 55 cm: cze$¢ konstrukceyjna gr 30 cm+ 25 cm ocieplenie 1 warstwa
wykonczeniowa

— elewacja wentylowana - wykonczenie trwale, np. spieki kwarcowe

- §ciany wewnetrzne- gr 30.0 cm i 15.0 cm (np. pustak Silka) o izolacyjnosci akustycznej 52 dB

- §ciany wewnetrzne izolatek, separatki, pokoi pacjentéw z pobudzeniem — izolacyjnos¢

akustyczna 53-55dB

- tynki wewngtrzne - cementowo-wapienne

- dach dwuspadowy , pokrycie — blacha aluminiowana rabek

- rynny i rury spustowe- z blachy aluminiowe;j

- posadzki— piwnice, klatki schodowe, hall gléwny wejsciowy na parterze -plytki

kondygnacje — wykladzina PCV

- okna — PCV i aluminiowe, o wspét. przenikania ciepta ..

- fasada- aluminiowa

- drzwi zewngtrzne, na komunikacji ogdlnej i wejsé na Oddzialy - aluminiowe

- drzwi do pomieszczen — o zwigkszonej odporne na uderzenia

Wyposazenie w instalacje wewne¢trzne:

- wodno-kanalizacyjna

- hydrantowa

- instalacji centralnego ogrzewania

- wentylacji mechanicznej w calosci budynku

- klimatyzacji

- energii elektrycznej

- instalacji logicznej

- instalacji odgromowej

Wyposazenie meblowe- wg projektu wykonawczego .

7. BEZPIECZENSTWO POZAROWE:
Kategoria zagrozenia ludzi — ZL I

Budynek sredniowysoki.

Odpornos¢ pozarowa budynku — B

Wydzielone ppoz. klatki schodowe i oddymiane.
Podziat budynku na strefy p.poz

Wydzielone ppoz. pomieszczenia techniczne.
Kategoria obiektu — X1.

Uwaga!

Projekt wykona¢ z uwzglednieniem wytycznych zawartych w:

Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dn. 26 marca 2019r. — Dziennik Ustaw z dnia 29 marca 2019 r.
poz.595 rozdziat VIIL

opracowala
mgr inz. arch. Iwona Matlingiewicz
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